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UNO

 EL PROPÓSITO DE DIOS
Efesios 1:1-14

Tenemos una relación de amor‑odio con la voluntad de Dios. De‑
seamos entrañablemente descubrirla y obedecerla, tener la seguridad 
de saber que seguimos el camino que él desea. Por otro lado, defi nitiva‑
mente no queremos averiguar lo que él quiere porque en el fondo sos‑
pechamos que podría no ser de nuestro agrado.

Discusión en grupo. En una hoja de papel, completa el siguiente enun‑
ciado. Siento que la voluntad de Dios es: (a) una atadura y una cadena 
alrededor de mi cuello, (b) una meta que alcanzar, (c) tranquilizadora, 
(d) inescrutable, (e) algo de lo que alegrarse, (f) algo que temer, (g) algo 
que descubrir y luego hacer, u (h) otra:____________. Escribe una breve 
explicación de tu respuesta. Ahora, dobla los papeles y pide a cada 
persona que elija uno. Lean cada respuesta e intenten adivinar quién la 
escribió. Habla de por qué crees que esa respuesta caracteriza a esa persona.

Refl exión personal. Recuerda las formas en que Dios te ha revelado su 
voluntad a lo largo de tu vida. ¿Qué patrones ves? Agradece a Dios por 
su dirección.

En este estudio veremos lo que dice Pablo sobre la voluntad de Dios. Lee 
Efesios 1:1‑14.

1. Según los versículos 3‑6, ¿qué bendiciones recibimos 
del Padre?

Según los versículos 7‑12, ¿qué otras bendiciones tenemos 
en Jesucristo?
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¿Qué bendiciones recibimos a través del Espíritu Santo 
(vv. 13‑14)?

2. ¿Cuál de ellas es más significativa para ti? Explica tu respuesta.

3. ¿Qué palabras y frases a lo largo del pasaje describen las 
acciones de Dios hacia nosotros? (Por ejemplo, «escogió» en el v. 4.)

4. La noción de ser «escogido» y «predestinado» es fuerte en este 
punto. ¿Cuál es la reacción emocional de Pablo al ser escogido 
y predestinado?

¿Cuál es la tuya?

5. Sólo a partir de la información dada en 1:1‑14, intenta formular 
una declaración de lo que significa ser escogido por Dios.

6. Según los versículos 9‑10, Dios nos ha bendecido al revelarnos 
que el objetivo último de la historia es someter todas las cosas a 
Cristo. ¿Qué significa esto?
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7. Resume el propósito redentor de Dios desde la eternidad 
pasada hasta la eternidad futura, tal como se describe en 1:3‑14.

8. ¿Qué descubres en estos versículos sobre la actitud de Dios 
hacia nosotros (observa especialmente los vv. 5, 9)?

9. ¿Qué significa vivir «para alabanza de su gloria» (vv. 6, 12, 14)?

¿Cómo podemos hacerlo?

10. ¿Cómo ha aumentado este pasaje tu sentido de participación 
en el propósito total de Dios para el universo? Explica 
tu respuesta.

Dedica tiempo a alabar al Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que 
nos ha bendecido con toda bendición espiritual.

AHORA O DESPUÉS

Repasa de nuevo el pasaje tomando nota de lo que Dios ha hecho, está 
haciendo y hará por ti. Asegúrate de enfocarte en la actitud de Dios hacia 
ti en todo lo que está haciendo. Escribe una carta de agradecimiento a Dios.
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